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BOLETIM 17/10 – TREINO SELEÇÃO SUB 13 e SUB 23 

 1) Treino Oficial da Seleção Gaúcha Sub 13: 
 
 Data: 19/06/2010. 

Horário: 10:00 
 Local: Dojô do GN União – Porto Alegre 
 Técnico Responsável: Prof. Rogério Tavares. 
 Convocados:  
 

Masculino 
 - Super Ligeiro – Murilo Henrique Fontoura – UNISC 
 - Ligeiro – Mateus Vieira – CAJU 
 - Meio Leve – Luis Miguel – UNIÃO 
 - Leve – Airton Antunes – UNIÃO 
 - Meio Médio – Alexandre Meneghini – BILHAR 
 - Médio – Vinícius Britto – CAJU 
 - Meio Pesado – Fernando Freitas – CAJU 
 - Pesado – Gabriel Barros – SOGIPA 
 
 Feminino 
 - Super Ligeiro – Jenifer Fabris – SOGIPA 
 - Meio Leve – Maria Eduarda Mariano – SOGIPA 
 - Leve – Gabriela Baptista – SOGIPA 
 - Meio Médio – Giovana Specht – KIAI 
 - Médio – Natália Pezzi – RECREIO 
 - Meio Pesado – Rafaela Mathias – CAJU 
 - Pesado – Bruna Vaz - KIAI 
   

 
2) Treino Oficial da Seleção Gaúcha Sub 23: 

 
 Data: 24/06/2010 

Horário: 20:00 
 Local: Dojô da Sogipa – Porto Alegre 
 Convocados:  
 

Masculino 
 - Super Ligeiro – Lucas Gué – KIAI 
 - Ligeiro – Guilherme Góes – KIAI 
 - Meio Leve – Maximiliano Cassarotti – SOGIPA 
 - Leve – Luis Henrique Amorim – SOGIPA 
 - Meio Médio – Luis Guilherme Lira – CAJU 
 - Médio – Paulo Heck – UNIÃO 
 - Meio Pesado – Luis Almeida – SOGIPA 
  
 Feminino 
 - Super Ligeiro – Kelly Dias – CAJU 
 - Ligeiro – Mayara Gomes – SOGIPA 
 - Leve – Viviane Silva – GRÊMIO 
 - Meio Médio – Paula Leboutte – KIAI 
 - Médio – Paola Oliveira – BILHAR 
 - Meio Pesado – Rafaela Nitz – SOGIPA 
 - Pesado – Rochele Nunes – SOGIPA 
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