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MELHORIA NA QUALIDADE NO ENSINO DO JUDÔ 2010 

 

 Curso obrigatório a candidatos a exame em 2010. 

 Validade do Curso: 2010 E 2011. 

 Obs.: O Curso de Melhoria de 2009 tem validade: 2009 e 2010. 

 Data: 06/11/2010. 

 Local: Anfiteatro da Sogipa (Rua Barão do Cotegipe nº 400). 

 
Programação: 

8:30h Recepção as autoridades, palestrantes e alunos do Curso de Pós Graduação em Lutas da 
Sogipa 

9:00h Abertura oficial do evento 
9:15h Mesa Redonda sobre: Perda repentina de peso em atletas de lutas esportivas 

Palestrantes: Psicólogo e professor MS. Márcio Geller Marques, professor Antônio Carlos 
“Kiko” Pereira e professor Ms. Jocelito Martins 

10:30 Encerramento da mesa e intervalo 
  

10:45 
Palestras sobre Treinamento Funcional para Lutadores. Palestrante professor 

Dr. Fabrício DellVechio e Substâncias Ergogênicas  com o professor Ms. Alexandre Nunes 
12:00 Intervalo e almoço de confraternização 

  
13:30 

Mesa Redonda sobre o tema: O faixa preta é professor? Participantes: 
Representante do Cref-2 /RS e representantes de Federações 

com a mediação do  professor Dr. Francisco Vargas Neto 
15:00 Encerramento do semináro 

15:15 às 
17:00h 

Palestras da Comissão de Educação para os candidatos à promoção a Sho-dan, aberto aos 
candidatos a Dans superiores 

 
Evento Extra: 
10h - Encontro dos Representantes das Federações, e dirigentes das Faculdades de Educação Física com 
a Diretoria do CREF-2 /RS sobre os aspectos legais do exercício da profissão na área das lutas esportivas.  
Local-Sala 01 da Faculdade Sogipa de Educação Física. 

 
Taxa de inscrição: 
R$ 50,00 para todos os candidatos.  
 
Inscrições: 
a) Pagamento da taxa de inscrição às 8 horas do dia 06/11/2010 no local do evento. 
 
Observações Gerais: 
a) No ato da inscrição o candidato deverá estar com a anuidade de 2010 em dia. 
 
 
  
 

Prof. Francisco Vargas Neto 
Comissão de Educação 

 

Carlos Eurico da Luz Pereira 
Presidente FGJ 

 
 

Federação Gaúcha de Judô – Administração 2008-2011 
Formando campeões no tatame e na vida 


