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CONFEDERAGAQ BRASILEIRA DE JUDD

CURSO DE JU NO KATA 2010

Curso obrigatorio a candidatos a exame de Yon Dan e Go Dan.
Validade do Curso: 2010 e 2011.

Programacao:
Atividade Data Horario Local
12 aula 08/05/2010 14:00 - 17:00 Doj6 da Sogipa
22 aula 19/06/2010 14:00 - 17:00 Doj6 da Sogipa
32 aula 17/07/2010 14:00 — 17:00 Doj6 da Sogipa
42 aula 31/07/2010 14:00 —17:00 Doj6é da Sogipa
Exame 02/10/2010 09:00 — 12:00 Doj6 da Sogipa

Obs.: As datas, o numero de aulas, os horarios e os locais das aulas poderao ser modificados.

Taxa de inscricao:
R$ 60,00 para todos os candidatos, inclusive reciclagem.

Inscricoes:
a) Pagamento da taxa de inscri¢cdo durante a 12 aula (08/05/2010).

Observacoes Gerais:

a) No ato da inscricdo o atleta devera estar com a anuidade de 2010 em dia.

b) Na segunda aula do Ju no Kata, o candidato devera apresentar o nome de seu uke para o
exame final do curso.

¢) O candidato tera direito 50% de faltas no curso, excetuando o dia da prova.

d) Tolerancia maxima para ingresso no dojo: 10 minutos apds a hora estipulada

e) Os candidatos deverao se apresentar de quimono branco, limpo e de chinelos.
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